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CURSO DE EXTENSÃO: CORPOREIDADES, PRÁTICAS CORPORAIS E  

EDUCAÇÃO DE JOVENS E ADULTOS (EJA) 

 

COORDENAÇÃO GERAL ACADÊMICA E EXECUTIVA: Profª Drª Rosa Malena Carvalho 

(IEF/UFF - Grupo de Pesquisa ELAC
1
). VICE-COORDENAÇÃO: Profº Drº Elionaldo Julião 

(FE/UFF - Grupo de Trabalho e Estudos sobre Educação para Jovens e Adultos em Situação de 

Restrição e Privação de Liberdade). 

 

DESCRIÇÃO DO CURSO 

Carga horária: a duração total do curso é de 91 horas. 

Período de duração do curso: abril a novembro de 2019. 

Número de participantes: Serão ofertadas 40 vagas. 

Público-alvo: Professores e Professoras Licenciados em Educação Física, Pedagogia e Letras; 

Gestores da Educação Básica, das Redes Públicas Municipais e Estadual, atuantes na EJA. Dez por 

cento (10%) das vagas estarão destinadas aos graduandos em Educação Física, Pedagogia e Letras. 

Inscrições: Exclusivamente através do endereço eletrônico pos_educacaofisica_uff@hotmail.com, 

de 01 de abril até 22 de abril de 2019. Enviando dados da ficha de inscrição (ANEXO II). 

Cronograma do Curso: ANEXO I (início em 27 de abril de 2019). 

Local de execução: Instituto de Educação Física da UFF (Niterói - Campus do Gragoatá). 

Objetivos: Desejando discutir, avaliar, propor, identificar como o corpo e as práticas corporais – 

especialmente através do elemento curricular Educação Física – compõem a Modalidade Educação 

de Jovens e Adultos, objetivamos contribuir para a formação permanente dos professores da 

Educação Básica; fortalecer a importância da problematização, do planejamento e dos registros na 

organização das práticas pedagógicas; afirmar a EJA como Modalidade da Educação Básica; 

compreender as relações do corpo e das práticas corporais na criação e desenvolvimento das 

diversas linguagens; criar, junto com os Professores Cursistas, propostas e materiais pedagógicos 

que contribuam com a inserção da corporeidade na Modalidade. 

Desenvolvimento: A) Encontros presenciais marcados pelas seguintes questões disparadoras: como 

o corpo e as práticas corporais estão presentes na Educação Básica, em particular na EJA? Como a 

prática pedagógica Educação Física relaciona-se com os demais componentes curriculares e o 

projeto político pedagógico da Unidade Escolar? Quais propostas e materiais pedagógicos 

coletivamente poderemos criar, para contribuir com a inserção da corporeidade na Modalidade?; B) 

Metodologia: promoção de discussões coletivas; leituras de textos/imagens; problematização do 

cotidiano escolar; diálogo do cotidiano com as concepções de corporeidade; oficinas e visitas. Em 

cada mês, haverá um encontro presencial (um sábado por mês, de 10h às 13h); um local para visitar 

(previamente combinado, poderá ser de livre escolha) e; uma tarefa (leitura e registro) a ser 

executada até o encontro seguinte; C) Avaliação: ao longo do curso, através das participações, 

leituras, debates e visitas aos espaços/eventos combinados. 
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ANEXO I – CRONOGRAMA DO CURSO DE EXTENSÃO: CORPOREIDADES, 

PRÁTICAS CORPORAIS E EDUCAÇÃO DE JOVENS E ADULTOS (EJA) 

 

 

 
 

Mês / Atividade 

 

ENCONTROS 

 no IEF/UFF  

 

 

Visitas, encontros, 

oficinas, seminários 

 

 

Leituras e Registros  

 

 

ABRIL 

 

Inscrições de 01/04/2019 

até 22/04/2019 

 

 

ENVIAR DADOS 

DO ANEXO II 

 

 

pos_educacaofisica_uff@hotmail.com 

 

ABRIL 

 

Início: 27/04/2019 

Encontro mensal  

Total = 3h.  

 

 

Uma por mês.  

Total = 5h mensais.  

 

 

Uma “tarefa de casa” (leituras e 

registros) por mês. Total = 5h 

mensais.  

 

 

MAIO 

 

18/05/2019 

Encontro mensal  

Total = 3h.  

 

 

Uma por mês.  

Total = 5h mensais.  

 

 

Uma “tarefa de casa” (leituras e 

registros) por mês. Total = 5h 

mensais.  

 

 

JUNHO 

 

15/06/2019 

Encontro mensal  

Total = 3h.  

 

 

Uma por mês.  

Total = 5h mensais.  

 

 

Uma “tarefa de casa” (leituras e 

registros) por mês. Total = 5h 

mensais.  

 

 

JULHO 

 

 

Recesso 

 

____________ 

 

_________________________ 

 

 

AGOSTO 

 

 

17/08/2019 

Encontro mensal  

Total = 3h.  

 

 

Uma por mês.  

Total = 5h mensais.  

 

 

Uma “tarefa de casa” (leituras e 

registros) por mês. Total = 5h 

mensais.  

 

 

SETEMBRO 

 

 

28/09/2019 

Encontro mensal  

Total = 3h.  

 

 

Uma por mês.  

Total = 5h mensais.  

 

 

Uma “tarefa de casa” (leituras e 

registros) por mês. Total = 5h 

mensais.  

 

 

OUTUBRO 

 

 

26/10/2019 

Encontro mensal  

Total = 3h.  

 

 

Uma por mês.  

Total = 5h mensais.  

 

 

Uma “tarefa de casa” (leituras e 

registros) por mês. Total = 5h 

mensais.  

 

 

NOVEMBRO 

 

 

30/11/2019 

Encontro mensal  

Total = 3h.  

 

 

Uma por mês.  

Total = 5h mensais.  

 

 

Uma “tarefa de casa” (leituras e 

registros) por mês. Total = 5h 

mensais.  

 

 

TOTAL: 78h 

 

TOTAL: 21h  
 

TOTAL: 35h 
 

TOTAL: 35h 
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ANEXO II – FICHA DE INSCRIÇÃO 

CURSO DE EXTENSÃO: CORPOREIDADES, PRÁTICAS CORPORAIS E  

EDUCAÇÃO DE JOVENS E ADULTOS (EJA) 

 

Coordenação geral: Profª Drª Rosa Malena Carvalho (IEF/UFF - Grupo de Pesquisa ELAC
2
). 

Vice-coordenação: Profº Drº Elionaldo Julião (FE/UFF - Grupo de Trabalho e Estudos sobre 

Educação para Jovens e Adultos em Situação de Restrição e Privação de Liberdade). 

Público-alvo: Professores e Professoras Licenciados em Educação Física, Pedagogia e Letras; 

Gestores da Educação Básica, das Redes Públicas Municipais e Estadual, atuantes na EJA. Dez por 

cento (10%) das vagas estarão destinadas aos Graduandos em Educação Física, Pedagogia e Letras. 

Local de execução: Instituto de Educação Física da UFF (Niterói/Centro - Campus do Gragoatá). 

Desenvolvimento: um encontro presencial (de 10h às 13h) em um sábado do mês (já previstos no 

Cronograma – ANEXO I), um local para visitar (previamente combinado, poderá ser de livre 

escolha) e, uma tarefa (leitura e registro) a ser executada até o encontro seguinte. 

Início do Curso: 27 de abril de 2019. 

Inscrições: Exclusivamente através do endereço eletrônico pos_educacaofisica_uff@hotmail.com, 

de 01 de abril até 22 de abril de 2019. Enviando dados abaixo. 

 

 

FICHA DE INSCRIÇÃO (enviar dados abaixo para pos_educacaofisica_uff@hotmail.com): 

 

1-Nome completo: ________________________________________________________________ 

 

2-Data de Nascimento: ___________ 

 

3- Sendo: 

A) Graduando/a: (  ) Educação Física     (  ) Pedagogia     (  ) Letras 

Instituição formadora:  _____________________________________________________________                                    

Período: ___________ 

B) Professor/a ou Gestor/a: Graduado/a em ______________________________________                                                

Ano e Instituição Formadora: ________________________________________________________ 

 

4- Sendo Professor/a com atuação na EJA: Tempo em que atua na EJA: ____________________ 

Nome e endereço do local em que leciona: _____________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

Sendo Gestor/a: Tempo em que atua na EJA: __________________________________________ 

Instituição e endereço do local que coordena: ___________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

Sendo Graduando/a: 
Por que o interesse pela EJA? : ______________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

 

5-Endereço eletrônico:  

 

6-Telefones: 
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